
Weitere Infos zu unserem Eltern-Kind-Programm finden Sie unter 

www.kreisbildungswerk-gap.de 

 

Ein Herz aus Holz zum Muttertag 
eine Idee von Michaela Erhardt, EKP Leiterin in Ohlstadt 

 

 

 

Das brauchst du: 

� Eine Baumscheibe (ca. 15 cm Durchmesser) 

� Kleine Nägel (ca. 15 Stück)  

� Hammer 

� Häkelgarn oder Wollfaden (in Rot, oder einer 

Farbe, die dir gefällt) 

 

So geht’s: 

� Zuerst ein Herz auf der Baumscheibe anzeichnen, 

Positionen der Nägel anzeichnen 

� Schlage (gemeinsam mit deinem Papa) die Nägel 

so ein, dass noch genügend raussteht, um die 

Schnur rumzuwickeln 

� Binde an einem Nagel die Schnur fest 

� Jetzt wickelst du die Schnur kreuz und quer so 

um die Nägel, dass am Schluss die Kontur eines 

Herzens entsteht. 

� Als letztes knotest du die Schnur an einem Nagel 

fest. 

 

Viel Spaß beim Basteln! 

 

 


